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FISADISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de invatamant superior | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie

POLITEHNICA Bucuresti
1.2 Facultatea Stiinte Aplicate
1.3 Departamentul Formare pentru Cariera Didactica si Stiinte Socio-Umane

1.4 Domeniul de studii universitare Stiinte ingineresti aplicate
1.5 Programul de studii universitare | Matematica si informatica aplicata in inginerie

1.6 Ciclul de studii universitare Licenta
1.7 Limba de predare Roméana
1.8 Locatia geografica de desfasurare | Bucuresti
a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

Course title Istoria Romaniei

(ro) History of Romania

(en)

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs Conf. univ. dr. Adrian-Claudiu Stoica

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar /
laborator/proiect

2.4 Anul de 2 2.5 Semestrul Il |2.6. Tipul de V | 2.7 Statutul Ob
studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria C 2.9 Codul

formativa disciplinei

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice

3.1 Numar de ore pe saptamana 1 | Dincare: 3.2 curs 1 |33
seminar/laborator/proie
t

3.4 Total ore din planul de invatamant, 50 | Din care: 3.5 curs 14 | 3.6
seminar/laborator/proie
ct

Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 32
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat 4
Examinari 2
Alte activitati (daca existd):

3.7 Total ore studiu individual 36

3.8 Total ore pe semestru 50

3.9 Numarul de credite 2
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Nu este cazul.

4.2 de rezultate ale invatarii

Nu este cazul.

5. Conditii necesare pentru

desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a
cursului

Utilizarea videoproiectorului in sala de curs precum si a metodelor
expozitive: prelegerea, explicatia, expunerea, prelegerea-dezbatere.
Desfasurarea de activitati interactive: prezentdri, interpretarea de texte,
brainstorming.

Expunerea materialului didactic. Discutii si rezolvari de probleme.

5.2 de desfasurare a
seminarului/laboratorului/
proiectului

Nu este cazul.

6. Obiectiv general

Aceasta disciplind se studiaza in cadrul domeniului Stiinte ingineresti aplicate, specializarea
Matematica si informatica aplicata Tn inginerie si isi propune sa promoveze intelegerea si insusirea
fenomenelor istorice care au marcat istoria spatiului roméanesc, ca parte a structurilor culturale
europene.

Tematica abordata in cadrul cursului a fost configuratd in raport cu principalele repere istorice si
axiologice ale disciplinei, respectiv:

intelegerea si insusirea fenomenelor istorice care au marcat evolutia culturii si civilizatiei In Romania.
dimensiunile si factorii care au influentat istoria Romaniei, in vederea cunoasterii originii si
caracteristicilor acestora;

intelegerea procesului istoric al credrii statului modern roman;

identificarea valorilor culturale roméanesti;

cunoasterea dimensiunilor educatiei in spatiul romanesc;

analiza raporturilor dintre cultura romaneasca si cea europeand;

intelegerea dificultatilor aparute in procesul modernizarii statului roman;

crearea disponibilitatilor de comunicare multiculturala;

dimensiunile si factorii care au influentat evolutia istoriei nationale, in vederea cunoasterii originii si
caracteristicilor acestora.
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7. Rezultatele invatarii

H

>

Cunostinte

Dobandeste o cunoastere sistematica a aspectelor istorice, culturale, sociale si politice, a
raportului dintre comunicare si politicd, precum si expertiza necesara unei orientari
adecvate si a unei participari active la dezvoltarea proceselor de comunicare in context
social.

Enumerai cele mai importante etape care au marcat dezvoltarea domeniului.

Defineste notiuni specifice domeniului.

Descrie/clasifica notiuni/procese/fenomene/structuri.

Evidentiaza consecinte si relatii, reperele istorice s1 axiologice ale spatiului roméanesc,
precum si fenomenele istorice care au marcat dezvoltarea culturii si civilizatiei; analizeaza
dimensiunile educatiei la nivel national.

Explica notiuni specifice domeniului.

Recunoaste notiuni/procese/fenomene/structuri.

Raspunde la intrebari.
Compara notiuni.

1

Abilitati

Selecteaza si grupeaza informatii relevante intr-un context dat.

intelege fenomenele istorice care au marcat aparitia si evolutia preocupdrilor pentru relatia
dintre cultura si societate.

Configureaza principalele repere istorice si axiologice ale disciplinei.

Cunoaste dimensiunile si factorii care au influenfat evolutia sociala, culturala si politicd a
spatiului romanesc.

Aprofundeaza semnificatiile contemporane ale fenomenelor istorice desfasurate in trecut
sau aflate in desfasurare.

Lucreaza productiv in echipa.

Elaboreaza un text stiintific.

Verifica experimental solutii identificate.

Rezolva aplicatii practice.

Interpreteaza adecvat relatii de cauzalitate.

Analizeaza si compara relatia dintre cultura si civilizatie 1a nivel national si european.
Identifica solutii si elaboreaza planuri de rezolvare/proiecte.

Formuleaza puncte de vedere si concluzii la experimentele realizate.

Argumenteaza solutiile identificate/modurile de rezolvare.

Creeaza un text stiintific.

Anticipeaza etapele/modurile de rezolvare.
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e Respecta principiile de eticid academica, citand corect sursele bibliografice utilizate.

e Desfasurarea unui permanent dialog tematic pentru intelegerea problematicii disciplinei si
crearea disponibilitatilor de comunicare multiculturala.

e Activitatea din cadrul seminarului include realizarea unui referat din tematica expusa
studentilor, care sd cuprinda: problematica generala in care se incadreaza lucrarea si
raportarea critica fatd de informatiile si ideile extrase din bibliografia utilizata.

e Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invatare.

e Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice in desfasurarea activitatilor
didactice.

e Practica rationamentul logic, evaluarea si autoevaluare in luarea deciziilor.

e Comunica eficient despre activitatile de inginerie cu o gama larga de public.

e Manifestd responsabilitate sociald prin implicarea activd 1n viata socialda
studenteascd/implicare in evenimentele din comunitatea academica.

e FEste angajat in invatarea pe tot parcursul vietii pentru dobandirea si implementarea
cunostintelor, dupa cum este necesar, folosind strategii de invatare adecvate.

e Promoveazi/contribuie prin solutii noi, aferente domeniului de specialitate pentru a
imbunatati calitatea vietii sociale.

e Demonstreaza autonomie in invatare.

e Constientizeaza valoarea contributiei sale in domeniul ingineriei la identificarea de
solutii viabile/sustenabile care sd rezolve probleme din viata sociald si economica
(responsabilitate sociald).

Aplica valorile eticii si deontologiei profesiei de inginer.
Selecteaza si analizeaza surse bibliografice.

e Demonstreaza abilititi de management al situatiilor din viata reala (gestionarea
timpului colaborare vs. conflict).

e Isi asumi in mod responsabil sarcinile profesionale si respectd normele de etici si
deontologie profesionala.

e Lucreaza eficient ca membru in echipa sau lider al acesteia.

Responsabilitate si autonomie

8. Metode de predare

Procesul de predare va explora metode de predare atdt expozitive (prelegerea, expunerea), cat si
conversative-interactive, bazate pe modele de invatare prin descoperire facilitate de explorarea directa si
indirectd a realitatii (experimentul, demonstratia, modelarea), dar si pe metode bazate pe actiune, precum
exercitiul, activitatile practice si rezolvarea de probleme.

Activitatea de predare presupune utilizarea prelegerilor, insotite de prezentari Power Point, pentru ca
informatiile sa poata fiasimilate Tntr-un mod eficient. Fiecare curs va debuta cu recapitularea notiunilor expuse
anterior.

Aceastd disciplind 1i sustine pe studenti in procesul de dezvoltare a abilitatilor de colaborare si
comunicare, oferind un climat prielnic invatarii prin descoperire.

Va fi pus in practica lucrul in echipd, in vederea rezolvarii sarcinilor de invatare.
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9. Continuturi

CURS
. . Nr.
Capitolul Continutul
’ ore
| Introducere. Problematica disciplinei. Adoptarea modelului occidental in societatea 5
romane€asca.
I Identitatea nationald romaneasca. 2
Il Primul Razboi Mondial si harta politica a Europei. 2
v Romania Tn epoca interbelica. 2
\Y Roméania in Al Doilea Rizboi Mondial. 2
VI Regimul comunist din Romania. 2
VIl Romaénia 1n perioada postcomunista. 2
Total: 14
Bibliografie:
Adrian-Claudiu Stoica, Istoria Romaniei, suport de curs electronic,

https://archive.curs.upb.ro/2024/course/view.php?id=9535.

Adrian-Claudiu Stoica, Europa la apogeu: o viziune istorica asupra lumii moderne europene, Targoviste,
Editura Cetatea de Scaun, 2015.

Adrian-Claudiu Stoica, De la Antichitate la Renastere: cultura si civilizatie europeanda, Targoviste, Editura
Cetatea de Scaun, 2013.

Angela Banciu, Istoria constitutionald a Romaniei: deziderate nationale si realitati sociale, lasi, Cartea
Romaneasca Educational, 2023.

Lucian Boia, Romanii si Europa: o istorie surprinzatoare, Bucuresti, Humanitas, 2020.

Idem, Tn jurul Marii Uniri de la 1918, Bucuresti, Humanitas, 2017.

Idem, Romadnia, tara de frontierda a Europei, Ed. a 6-a, Bucuresti, Humanitas, 2016.

Florin Constantiniu, O istorie sincera a poporului romdn, Bucuresti, Univers Enciclopedic Gold, 2008.
Neagu Djuvara, Intre Orient si Occident, Bucuresti, Humanitas, 1995.

Niall Ferguson, Civilizatia. Vestul si restul, lasi, Polirom, 2011.

Keith Hitchins, Scurta istorie a Romdniei, lasi, Polirom, 2015.

Tony Judt, Epoca postbelica: o istorie a Europei de dupa 1945, Bucuresti, Litera, 2019.

lan Kershaw, Personalitate si putere. Cei care au distrus si cei care au construit Europa modernd,
Bucuresti, Litera, 2024.

Idem, Un continent fracturat. Europa, 1950-2017, Bucuresti, Litera, 2019.

Keith Lowe, Continentul barbar. Europa dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial, Bucuresti, Litera, 2019.
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Andrei Marga, Identitate nationald si modernitate, Brasov, Libris Editorial, 2018.
Tim Marshall, Epoca zidurilor. Cum schimba lumea barierele dintre natiuni, Litera, Bucuresti, 2020.

Bogdan Murgescu, Romania si Europa: acumularea decalajelor economice (1500 — 2010), Iasi, Polirom,
2010.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala

10.4 Curs Calitatea referatelor intocmite si Conversatia de 80%
prezenta activa la curs. verificare
Aprofundarea notiunilor expuse in Examen scris 20%
cadrul cursului.

10.5

Seminar/laborator/proiect

10.6 Conditii de promovare

Obtinerea a 50% din punctajul total.

Data completarii Titular de curs
Adrian-Claudiu STOICA

Data avizarii in Director de departament
departament Teodora Daniela CHICIOREANU
Data aprobarii in Decan

Consiliul Facultatii ~ Alina Claudia PETRESCU-NITA

26.09.2025




