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EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

01/10/2017 - 24/06/2019 — Bucuresti, Romania
STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT - Universitatea Politehnica Bucuresti

Domeniul: Grafica Inginereasca si Design Industrial la zi
Cursuri relevante pentru dezvoltarea profesionala:

o Eco design;

o Web design;

o Grafica publicitars;

° Prelucrarea imaginilor - Adobe Photoshop.

Pe parcursul celor 4 semestre de studiu am obtinut bursa universitara de merit, de la buget de gradul |.
Medii anuale finale:

o Anul | - 9,83;

o Anul Il - 10;

o Titlul proiectului de diploma: , Limbaj grafic de logo in identitatea corporativa”.

Nivelul 7 CEC

01/10/2013 — 05/07/2017 — Bucuresti, Romania
STUDII SUPERIOARE - Universitatea Politehnica Bucuresti

Domeniul: Design industrial, Inginerie industriala
Proiectare in mediu de lucru 3D:
o Autodesk Inventor
o SolidWorks
o AutoCAD
o Catia
o Autodesk Maya
o 3ds MAX
Alte cursuri relevante pentru dezvoltarea profesionala:
o Desen Tehnic, Ergonomie, Tehnici de animatie, Estetica industriald, Mecanica.

Bursa universitarad de merit, de la buget, de gradul Il pe tot parcursul celor 8 semestre, cu urméatoarele medii anuale finale:
o Anul | - media final3 8,70;
o Anul Il - media finala 8,89;
o Anul Il - media finald 9,50;
o Anul IV - media finala 9,40;
o Examen diploma - nota 9,50;
o Titlul proiectului de diploma: ,Scara modulara reciclabila”.

Nivelul 6 CEC

15/09/2009 - 12/03/2013 — Bucuresti, Romania
DEUTSCHES SPRACHDIPLOM - NIVEL C1 - Colegiul German Goethe

Comunicare scris si verbal de nivel experimentat.


mailto:teodora.cos94@yahoo.ro

15/09/2011 — 15/06/2013 — Bucuresti, Romania
STUDII MEDII - NIVEL SUPERIOR - Colegiul German Goethe

Elev absolvent al claselor XI - XlI
Profilul: Real (mate-info) matern germana
o Matematica (Algebra, Analizd matematica), fizicd, chimie, biologie;
o Literaturd germana, engleza, francez3, literaturad romana, istorie universalg;
o Media pe cei patru ani de liceu 8,62;
o Media examenului de bacalaureat 8,51 (Roméana 8,6; Germana 8,05; Matematica M1 8,40; Fizica - termodinamica si
electricitate 9).

Nivelul 3 CEC

15/09/2009 — 15/06/2011 — Bucuresti, Romania
STUDII MEDII - NIVEL INFERIOR - Colegiul German Goethe

Elev absolvent al claselor IX - X
Profil: Mate-info matern germana

15/09/2001 — 15/06/2009 — Bucuresti, Romania
STUDII PRIMARE S| GIMNAZIALE - Liceul Teoretic "Alexandru Vlahuta"

Elev absolvent invatamant primar si gimnazial al profilului matern limba germana.

Nivelul 2 CEC

COMPETENTE LINGVISTICE

Limb3(i) materna(e): ROMANA

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehensiune orala Citit Exprimare scrisa Conversatie
GERMANA C1 C1 C1 C1 C1
ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de baza B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE ORGANIZATORICE
Competente organizatorice

Abilitati manageriale: organizarea echipei de proiect si optimizarea procesului decizional - elemente dobandite la
confruntarea cu diverse situatii din timpul facultatii si masteratului.

COMPETENTE DE COMUNICARE S| INTERPERSONALE
Competente de comunicare Si interpersonale

o Abilitati de comunicare imbunatatite, dobandite pe durata dezvoltarii diverselor proiecte impreuna cu alti colegi,
studenti, profesori.

o Sociabild, deschisd pentru dialog, adeptd a lucrului in echipa cu abilitati de mediere a conflictelor.

o Adaptare in orice mediu.

o Flexibilitate si rapiditate in indeplinirea responsabilitatilor.

EXPERIENTA PROFESIONALA

09/2019 — IN CURS — Bucuresti, Romania
ASISTENT DOCTORAND - Universitatea Politehnica Bucuresti



Asistent universitar in cadrul UPB, Facultatea de Inginerie Aerospatiald, Departamentul de Grafica Inginereasca si design
Industrial
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                     Studii Universitare de Masterat
                     <p>Domeniul: Grafică Inginerească și Design Industrial la zi</p>
<p>Cursuri relevante pentru dezvoltarea profesională:</p>
<ul>
 <li>Eco design;</li>
 <li>Web design;</li>
 <li>Grafică publicitară;</li>
 <li>Prelucrarea imaginilor - Adobe Photoshop.</li>
</ul>
<p>&nbsp;</p>
<p>Pe parcursul celor 4 semestre de studiu am obținut bursă universitară de merit, de la buget de gradul I.</p>
<p>Medii anuale finale:</p>
<ul>
 <li>Anul I - 9,83;</li>
 <li>Anul II - 10;</li>
 <li>Titlul proiectului de diplomă: „Limbaj grafic de logo în identitatea corporativă”.</li>
</ul>
                     Nivelul 7 CEC
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                     Studii superioare
                     <p>Domeniul: Design industrial, Inginerie industrială</p>
<p>Proiectare în mediu de lucru 3D:</p>
<ul>
 <li>Autodesk Inventor</li>
 <li>SolidWorks</li>
 <li>AutoCAD</li>
 <li>Catia</li>
 <li>Autodesk Maya</li>
 <li>3ds MAX</li>
</ul>
<p>Alte cursuri relevante pentru dezvoltarea profesională:</p>
<ul>
 <li>Desen Tehnic, Ergonomie, Tehnici de animație, Estetică industrială, Mecanică.</li>
</ul>
<p>&nbsp;</p>
<p>Bursă universitară de merit, de la buget, de gradul II pe tot parcursul celor 8 semestre, cu următoarele medii anuale finale:</p>
<ul>
 <li>Anul I - media finală 8,70;</li>
 <li>Anul II - media finală 8,89;</li>
 <li>Anul III - media finală 9,50;</li>
 <li>Anul IV - media finală 9,40;</li>
 <li>Examen diplomă - nota 9,50;</li>
 <li>Titlul proiectului de diplomă: „Scară modulară reciclabilă”.</li>
</ul>
<p>&nbsp;</p>
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                     Studii medii - nivel superior
                     <p>Elev absolvent al claselor XI - XII</p>
<p>Profilul: Real (mate-info) matern germană</p>
<ul>
 <li>Matematică (Algebră, Analiză matematică), fizică, chimie, biologie;</li>
 <li>Literatură germană, engleză, franceză, literatură română, istorie universală;</li>
 <li>Media pe cei patru ani de liceu 8,62;</li>
 <li>Media examenului de bacalaureat 8,51 (Română 8,6; Germană 8,05; Matematică M1 8,40; Fizică - termodinamică și electricitate 9).</li>
</ul>
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                     <p>Elev absolvent al claselor IX - X</p>
<p>Profil: Mate-info matern germană</p>
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                     Studii primare și gimnaziale
                     <p>Elev absolvent învățământ primar și gimnazial al profilului matern limba germană.</p>
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                 Competențe de comunicare și interpersonale
                 <ul>
 <li>Abilități de comunicare îmbunătățite, dobândite pe durata dezvoltării diverselor proiecte împreună cu alți colegi, studenți, profesori.</li>
 <li>Sociabilă, deschisă pentru dialog, adeptă a lucrului în echipă cu abilități de mediere a conflictelor.</li>
 <li>Adaptare în orice mediu.</li>
 <li>Flexibilitate și rapiditate în îndeplinirea responsabilităților.</li>
</ul>
<p>&nbsp;</p>
            
        
         
             
                 Competențe organizatorice
                 <p>Abilități manageriale: organizarea echipei de proiect și optimizarea procesului decizional - elemente dobândite la confruntarea cu diverse situații din timpul facultății și masteratului.</p>
            
        
         
             
        
         
         
         
    


